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教科 科目
標準

単位数
履修

単位数
備考 教科 科目

標準
単位数

履修
単位数

備考 教科 科目
標準

単位数
履修

単位数
備考

現代の国語 2 2 地理歴史 地理総合 2 2 保健体育 体育 7～8 2

言語文化 2 2 理科 生物基礎 2 2

地理歴史 歴史総合 2 2 体育 7～8 3

公民 公共 2 2 保健 2 1

数学 数学Ⅰ 3 3 家庭 家庭総合 4 2

理科 科学と人間生活 2 2 3～6 1 3～6 3

体育 7～8 2 11 5

保健 2 1 ボランティア実践 学校設定科目 [1] 増単のみ ボランティア実践 学校設定科目 [1] 増単のみ

音楽Ⅰ 2 2 ３年間合計

工芸Ⅰ 2 2 ホームルーム活動 1 ホームルーム活動 1 3

書道Ⅰ 2 2 自立活動 0～2 自立活動 0～2 0～4

外国語 英語コミュニケーションⅠ 3 3 11 5 43

家庭 家庭総合 4 2 共通科目単位数計 6 原則履修科目単位数計 0 2

情報 情報Ⅰ 2 2 総合・自由選択科目単位数計 10～12 共通科目単位数計 4 10

3～6 2 週当たり時数合計 30 総合・自由選択科目単位数計 18～20 28～32

27 学校設定科目 0～4+[1] 週当たり時数合計 30 90

ボランティア実践 学校設定科目 [1] 増単のみ 学校設定科目 2～16+[1] 4～20+[3]

産業社会と人間 2～4 2

ホームルーム活動 1

必履修科目
単位数計 27

原則履修科目単位数計 2 国語 論理国語 4 2 国語 論理国語 4 2

週当たり時数合計 30 数学 数学Ａ 2 2 数学 数学総合 学校設定科目 2

外国語 論理・表現Ⅰ 2 2 外国語 英語理解 学校設定科目 2

① 農業 農業と環境 2～6 B2 ① 農業 総合実習 2～9 HI4

① 農業 総合実習 2～9 C2 ① 農業 野菜 2～8 G2 園芸ﾓ

① 農業 食品製造 2～10 A2 食品ﾓ ① 農業 草花 2～8 G2 園芸ﾓ

① 農業 園芸基礎 学校設定科目 A2 園芸ﾓ ① 農業 食品製造 2～10 G2 食品ﾓ

① 商業 ビジネス基礎 2～4 C2 ① 商業 総合実践 2～6 I2

① 商業 簿記 2～6 AB4 ① 商業 マーケティング 2～4 GH4

① 家庭 保育基礎 2～6 C2 保育ﾓ ① 家庭 保育基礎 2～6 G2 保育ﾓ

① 家庭 フードデザイン 2～6 AB4 ① 家庭 保育実践 2～8 HI4 保育ﾓ

① 家庭 生活と器 学校設定科目 C2 食物ﾓ ① 家庭 調理 6～14 GHI6 食物ﾓ

① 福祉 社会福祉基礎 2～6 AB4 ① 福祉 介護福祉基礎 2～6 G2

① 福祉 介護福祉基礎 2～6 C2 ① 福祉 介護総合演習 2～6 HI4

② 国語 文学国語 4 E2 3年次継続 ② 国語 文学国語 4 L2 2年次継続

② 数学 数学Ⅱ 4 E2 3年次継続 ② 国語 教養国語 学校設定科目 J2

② 理科 化学基礎 2 F2 ※1 ② 地理歴史 しまねの地理・歴史 学校設定科目 M2

② 芸術 幼児教育音楽 学校設定科目 D2 保育ﾓ ② 地理歴史 石見銀山ガイド 学校設定科目 P2

② 外国語 英会話 学校設定科目 F2 ② 公民 政治・経済 2 L2またはN2 ※2

② 外国語 中国語 学校設定科目 F2 ② 数学 数学Ⅱ 4 L2 2年次継続

② 農業 食品微生物 2～8 F2 ② 数学 生活数学 学校設定科目 K2

② 農業 森林科学 2～8 D2 ② 数学 数学探究 学校設定科目 N2

② 農業 生物活用 2～6 E2 ② 理科 化学基礎 2 K2 ※1

② 商業 ビジネ・スコミュニケーション 2～4 F2 ※1 ② 理科 医療系生物 学校設定科目 N2

② 商業 商品開発と流通 2～6 F2 ② 芸術 幼児教育音楽 学校設定科目 J2 保育ﾓ

② 商業 情報処理 2～6 DE4 ※1 ② 芸術 ペン習字 学校設定科目 K2

② 家庭 ファッション造形基礎 2～6 DE4 ② 芸術 石見神楽 学校設定科目 O2

② 福祉 コミュニケーション技術 2～4 D2 ② 外国語 英語コミュニケーションⅡ 4 OP4

② 美術 クラフトデザイン 2～18 D2 ② 外国語 異文化理解 学校設定科目 L2

② 英語 総合英語Ⅰ 2～6 D2 ② 外国語 観光英語 学校設定科目 J2

② 外国語 英語探究 学校設定科目 N2

② 外国語 韓国語 学校設定科目 K2

② 外国語 ポルトガル語 学校設定科目 M2

② 農業 総合実習 2～6 N2

② 農業 食品流通 2～6 L2

② 農業 森林科学 2～8 J2

② 農業 生物活用 2～6 O2

② 農業 地域資源活用 2～6 M2

② 商業 ビジネス・コミュニケーション 2～4 P2 ※1

② 商業 観光ビジネス 2～6 O2

② 商業 ビジネス・マネジメント 2～6 N2

② 商業 ビジネス法規 2～4 N2

② 商業 財務会計Ⅰ 2～6 JK4 ビジネス

② 商業 原価計算 2～6 LM4

② 商業 情報処理 2～6 O2 ※1

② 商業 ソフトウェア活用 2～6 LM4

② 商業 プログラミング 2～8 P2

② 家庭 保育基礎 2～6 P2

② 家庭 服飾文化 2～4 N2

② 家庭 フードデザイン 2～6 N2

② 家庭 栄養 2～3 J2

② 福祉 社会福祉基礎 2～6 M2

② 福祉 生活支援技術 2～12 K2

② 福祉 こころとからだの理解 2～16 J2 福祉

② 福祉 こころとからだの理解 2～12 P2

② 体育 体育概論 学校設定科目 O2

② 美術 素描 2～18 K2

島根県立邇摩等学校教育課程編成計画表(令和7年度入学生)　
課　　　程 学　　　科 類型の名称

全　日　制 総　合　学　科

１年次 ２年次 ３年次

必
履
修
科
目

国語 必
履
修
科
目

必
履
修
科
目

保健体育

総合的な探究の時間

芸術

必履修科目
単位数計 必履修科目
単位数計

総合的な探究の時間

総合的な探究の時間

保健体育
２年必履修科目単位数計 ３年必履修科目単位数計

ボランティア ボランティア

１年必履修科目単位数計

ボランティア

原則履修科目

系
列

2年次 3年次

教科 科目
標準

単位数
履修

単位数
備考 教科 科目

標準
単位数

履修
単位数

系
列 備考

【系列の名称】　　※（　）は略称
「農業とくらし系列」（農業）
「みらいビジネス系列」（ビジネス）
「食とこども系列」（食こども）
「ひとと福祉系列」（福祉）

【注意】
❶ 「農業とくらし系列」は園芸モデル（=園芸ﾓ）と食
品製造モデル（＝食品ﾓ）に、「食とこども系列」は食
物モデル（＝食物ﾓ）と保育モデル（＝保育ﾓ）に分
かれる。

❷備考欄のﾓﾃﾞﾙは選択対象ﾓﾃﾞﾙを示している。

❸Ⅱを付した科目の選択は，Ⅰを付した科目を既
に履修したものに限る。

❹各教科欄の①は総合選択科目を，②は自由選
択科目を示している。

※1・・・単年度の履修に限る。

※2・・・「政治・経済」はL群とN群から両方を履修す
ることはできない。
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共
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いずれかで
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福
祉

福
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自
由
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目

自
由
選
択
科
目

領域別の指導 履修
単位数

備考
＊「ライフスキルトレーニング（ＬＳＴ）」は、学校教育
法施行規則第１４０条に基づき設定した特別の指導 共

通
自立活動

ライフスキルトレーニング
（LST）

Ｅ２またはＦ2

または増単

[1]

【2年次】ＬＳＴはＥ群およびＦ群の選択科目として履
修する、または放課後指導による１単位の増加単
位科目として履修する。
【３年次】ＬＳＴはＯ群およびＰ群の選択科目として履
修する。

領域別の指導 履修
単位数

備考

共
通

自立活動 ライフスキルトレーニング
Ｏ２

またはＰ2
いずれかで

2単位分


